
Laufzeit: April 2008 – Januar 2011

Erstellung und Umsetzung eines 
interkommunalen Altenhilfe- und

Mehrgenerationenkonzeptes 
in neun Städten und Gemeinden des

‚Nördlichen Fichtelgebirge‘



Region 
Hochfranken



Bürgermeister
der 9 Kommunen

Handlungs-
grundlage:
interkommunales
Entwicklungs-
konzept (2006)



9 ländliche Kommunen in den Landkreisen Hof und 
Wunsiedel mit über 100 Ortsteilen

34.000 Einwohner, davon bereits heute ein Viertel 
65 Jahre und älter

Prognose 2028: 20% weniger Einwohner
40% älter als 60 Jahre

Ausgangslage:



Drei Maßnahmenkomplexe:

kurzfristig: Informationen über Wünsche und 
Bedürfnisse

mittelfristig: Konzept entwickeln und mit 
koordinierender Stelle umsetzen

langfristig: Attraktivität der Region für ältere und 
junge Familien erhöhen



Schriftliche Befragung



Schriftliche Befragung:

• Kooperation mit der Fachhochschule Zwickau

• 15.000 gedruckte Bögen

• 808 ausgefüllte Bögen (knapp 5% aller HH) 

• Ergebnisse in 9 Foren vor 350 Teilnehmern 
im 1. Halbjahr 2009 vorgestellt



Was soll passieren? Wer setzt es um?
Wann soll es passieren? Der nächste Schritt?

Bürgerforen:



Projektumsetzung:

• Informationssprechtag (Schwarzenbach a.d.S.)

• Seniorenbeirat (Weißenstadt und Oberkotzau)

• Generation 1-2-3 Begegnungsstätte (Sparneck)

• Bürgerbus (Schwarzenbach & Kirchenlamitz)

• gemeinsamer Senioren-Wegweiser



Projektumsetzung:

• Mittagstischangebote (Röslau und Schönwald)

• Fahrdienst (Zell i.F. und Schönwald)

• Sozialstation mit Tages- und Kurzzeitpflege  
(Marktleuthen)



Homepageauftritt  www.generation123.de



Homepageauftritt  www.generation123.de

• Umfrageergebnisse und Umsetzung

• Seniorenwegweiser

• Pressearchiv, Bildergalerie, Downloadbereich

• KOMM MIT! - Ausgaben

• Neuigkeiten, Terminhinweise, Links



Infotag - „Markt der Möglichkeiten“

21. November in der Stadthalle Marktleuthen
zu Themen rund ums Alter

• 33 regionale und überregionale Aussteller

• Beratung, Information, Aktion, Vernetzung

• Themen: Bildung, Gesundheit, Pflege, Ehrenamt



„Age Explorer“



Ausblick 2010:

• weitere Umsetzung innerhalb der Kommunen

• Aufbau und Ausbau eines zentralen Beratungs-
netzwerkes, Qualifizierungsveranstaltungen

• Gewinnung von Kooperationspartnern zur 
Verstetigung

• überregionale Vermarktung der Region



Für nähere Informationen, Fragen und 
Anregungen stehe ich Ihnen jederzeit gerne 

persönlich zur Verfügung.

Dipl.-Soziologe Michael Stein
Ludwigstraße 4
95126 Schwarzenbach an der Saale
Telefon: 09284 / 933-33
E-Mail: michael.stein@schwarzenbach-saale.de


