
Herzlich willkommen 



Träger: Stadt Geiselhöring und AWO Bezirk 
Niederbayern Oberpfalz

 

S fiA 
Sorgenfrei im Alltag Sozialstation 
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GeiselhöringGeiselhöring



Seniorenzentrum 
Geiselhöring

� Altenwohn- und Pflegeheim

(99 Betten)

� Ambulanter Pflegedienst SofiA

(ca. 60 Kunden)

� -in domo- Betreutes Wohnen zu Hause

(ca. 37 Kunden)



Bevölkerung gesamt   7082

Über 60 Jahre              1245 (17,5 %)  

Über 80 Jahre                333 (4,7 %)

Derzeit ist jeder Fünfte 60 Jahre und 
älter in Geiselhöring
(Quelle: Stadt Geiselhöring)

Bevölkerung 

in Geiselhöring



in domo
Betreutes Wohnen zu Hause

� besteht seit 2 Jahren

� Leitung Dipl. Sozialpädagogin (TZ)

� 24 ehrenamtliche Seniorenbegleiterinnen

� 7 MA im Bereich Haushalt/Garten



Wo hilft  in domo

� bei der eigenständigen Lebensführung im Alter
� die größtmögliche Sicherheit im Alter zu bewahren
� die Alltagsgeschäfte zu erledigen
� bei Krankheit und bei vorübergehender Hilfsbedürftigkeit
� soziale Kontakte aufrecht zu erhalten
� bei der Organisation der individuellen Bedürfnisse
� unterstützt pflegende Angehörige



Betreutes Wohnen zu Hause
……bietet feste Grundleistungen 

…. bietet zusätzlich Wahlleistungen 

Für jeden Kunden wird ein individuelles Paket 
zusammengestellt

Eine ständige professionelle Begleitung 
ist gewährleistet.



� Persönliche Betreuung (wöchentlicher Hausbesuch)
� Hausnotruf (24 Stunden Bereitschaft)
� Servicenummer 09423/911500 mit Ansprechpartner werktags zu 
den Geschäftszeiten

� Verbindliche Bereithaltung von Hilfen im Haushalt und 
handwerklichen Hilfen für Haus und Garten

� Soziale Beratung und Hilfe bei Behördenangelegenheiten für 
Kunden und deren Angehörige

� Beratung zur Wohnraumanpassung
� Organisation von regelmäßigen Treffen
� Verbindliche Bereithaltung von Dienstleistungen im Bereich der 
Pflege

Grundleistungen



� Essen auf Rädern

� Haushaltshilfen (Wohnungsreinigung, Bügeln, Kochen….)

� Einkaufsservice

� Wäscheservice

� Handwerkliche Hilfen (Aufhängen von Bildern, Gardinen und 
Regalen; Auswechseln von Leuchtmitteln; Umstellen von Möbeln; 
Beseitigung von Stolperfallen; Ölen und Einstellen von 
Scharnieren; Kleinstreparaturen im häuslichen Bereich; Einstellen 
von elektronischen Geräten…..)

� Kehr- und Räumdienst

� Gartenarbeiten
� Fahr- und Begleitdienste

Wahlleistungen
die zusätzlich individuell 

gebucht werden können



Beispiele der Versorgung

� Ehepaar (beide 80 J.), Frau im Rollstuhl
Besuchsdienst, Hausnotruf, Essen auf Rädern, 
ambulanter Pflegedienst, Haushaltshilfe

� Alleinstehende Frau (95 J.)
Hausnotruf, Besuchsdienst, gelegentlich Einkaufsservice

� Alleinstehender Herr (62 J.)
Besuchsdienst, Einkaufsservice, Haushaltshilfe, Essen auf Rädern

� Alleinstehende Frau (79 J.)
bei Bedarf Gartenarbeiten

� Alleinstehende  Frau (87 J.) im Haus der Tochter
Besuchsdienst, Hausnotruf



� monatlicher Café-Treff
� monatlicher Frühstückstreff mit Gedächtnistraining
� 1 x jährlich Ausflug
� Malkurs
� Kurs Gedächtnistraining
� Kurse und Vorträge für Angehörige
� regelmäßige Sprechstunden am Abend
� Betreuungsgruppe für Senioren mit Demenz
� Häusliche Betreuung von Senioren mit Demenz
zur Entlastung der pflegenden Angehörigen

Zusätzliche
Angebote



Seniorenbegleiterinnen
das Herzstück 

des Betreuten Wohnens zu Hause

� verbringen Zeit mit den Senioren

� richten sich nach den Wünschen der Senioren

� hören zu

� sind nicht für Pflege und Hauswirtschaft zuständig

� erkennen weiteren Hilfebedarf

� werden von der Koordinationsstelle begleitet und betreut

� sind geschult

� werden regelmäßig fortgebildet

� haben regelmäßig Gelegenheit zum Austausch

� bekommen eine Aufwandsentschädigung 



Vielen Dank

Zu Hause bleiben und alt werden
in gewohnter Umgebung


