Wie ein kleines Dorf mitten in der Stadt

BILANZ Das Projekt ,, Wohnen in allen Lebensphasen® hat sich im Alltag bewéahrt. Gertrud Rempel und Hanna Retsch fiihlen
sich in ihren Wohnungen in der Schlesierstrafie so wohl wie noch nie.

VON UNSEREM REDAKTIONSMITGLIED
BERTHOLD KOHLER

Rodental - Seit 35 Jahren wohnt
Gertrud — die meisten kennen sie
aber als ,,Gertie® — Rempel jetzt
schon in der Schlesierstrafie. Sie
ist nahe Friesen im Frankenwald
geboren, aber Rédental - ,,das
ist zwar nicht meine Heimat,
aber ich will hier nimmer weg*.
Deshalb hat die 63-Jihrige ge-
meinsam mit ihrem Mann vor-
geplant und sich fiir das Alter-
werden ein bisschen anders als
andere Menschen abgesichert.
Getrud Rempel wohnt seit 2009
im Projekt ,,Wohnen in allen Le-
bensphasen” und fiihlt sich dort
pudelwohl.

Dass das nachbarschaftliche
Verhiltnis der Menschen in den
22 Projekt-Wohnungen besser
als anderswo ist, liegt auch an
Imke Barnickel. Es wire
schlecht, wenn es nicht so wire,
denn die gebiirtige Coburgerin
ist im Rahmen ihrer Halbtags-
Stelle fiir das gesellschaftliche
Leben in der Schlesierstrafie mit
verantwortlich. Die QOecotro-
phologin organisiert Veranstal-
tungen, unterhdlt sich mit den
Bewohnern und hilt den Laden
zusammen. ,Einfach nur ein
Haus hinstellen, das reicht
nicht“, weil Barnickel. Es
braucht auch gemiitliche Kaf-
fee-Runden, Quiz-Nachmittage
und Grillabende, um die Men-
schen zusammen zu bringen.
Natiirlich ist die Teilnahme frei-
willig, aber es ist gut, wenn sich
jemand darum kiimmert.

Mussen tut man gar nichts

Eine Pflicht zur Teilnahme an
Gemeinschaftsveranstaltungen
wiirde eine Person wie ,,Gertie®
Rempel fiir sich auch nicht zu-
lassen. Die 63-Jdhrige hatte
zwar zuletzt ein paar gesund-
heitliche Probleme, aber Ange-
bote wie das Sturzprophylaxe-
Training oder Hausbesuche zur
Krisen-Friiherkennung hat sie
bisher noch nicht wahrgenom-
men: ,,So weit ist es bei mit noch
nicht.“ Aber zu geselligen Ver-
anstaltungen wie erst jiingst die
Weihnachtsfeier, da geht man
schon hin. Da treffen sich dann
alle Generationen, wie es das
Motto des Wohnprojektes ver-
spricht. Die Altersspanne ist auf
jeden Fall breit genug — zwei
kleine Kinder gibt es in der
Schlesierstrafie 18, eine 95-Jih-
rige aber auch.
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Auch das gehtrt zu ,,Wohnen in allen Lebensphasen” - ein kleiner Plausch im von Gertrud Rempel (links) geschmilckten Foyer eines Wohnblocks
in der Schlesierstrafie. Hanna Retsch und Imke Barnickel (Mitte) htren aufmerksam zu.

Das Erfolgsgeheimnis von
,»,Wohnen in allen Lebenspha-
sen“ - das gemeinsam von der
Arbeiterwohlfahrt, der Stadt
Rodental und der Wohnungs-
baugesellschaft des Landkreises
entwickelt wurde — liegt sicher
ein bisschen an der gewachsenen
Struktur der Schlesierstrafle.
Viele Menschen wohnen schon
seit Jahrzehnten dort, deshalb
grifit man sich auch auf der
Strafle. ,,Das ist ganz normal®,
meint Rempel. ,,Und ein grofier
Vorteil“, erginzt Imke Barni-

ckel. Deshalb gab es fiir die
meisten  ,Schlesier-StraBler
auch gar kein langes Uberlegen,
als zum ersten Mal {iber den al-
ters- und behindertengerechten
Umbau ihrer Wohnungen ge-
sprochen wurde.

Hanna Retsch, seit 25 Jahren
in Rodental daheim, machte
zum Beispiel den Planern sofort
klar: ,,Nach dem Umbau will ich
meine alte Wohnung wieder.“
Die hat sie bekommen, schoner
als je zuvor. Die besten Noten
bekommt da iibrigens ihr neues

Bad — ,,das ist wirklich toll“. Mit
ebenerdiger Dusche und leicht
zu putzen — Seniorin, was willst
du meht?

Als das Haus Schlesierstrafie
22 allerdings umgebaut wurde,
fielen Gertrud Rempel fast die
Augen aus dem Kopf. Die Mauer
vor dem Erdgeschoss (in dem sie
heute wohnt) sorgte nicht nur
bei ihr fiir Verwunderung und
Spekulationen. Doch jetzt, da
alles fertig ist und sich auf Hohe
der Mauerkrone ihr kleiner Gar-
ten befindet, ist sie froh um diese

Wolnenn sl sbenphen

Vergangenheit 2006 wurde ein
erstes Gutachten in Auftrag ge-
geben, der erste Bauabschnitt
begann 2008. Die ersten Be-
wohner konnten 2009 in die
frisch sanierten Wohnblocks
Schlesierstrafbe 18/22 einziehen.

Gegenwart In den 22 Wohnun-
gen leben 17 alleinstehende Per-
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sonen, funf Paare und zwei Kin-
der. Fast alle beteiligen sich an
den gemeinsamen Aktionen und
Festen firr die lebendige Nach-
barschaft.

Zukunft Im Mai haben die Arbei-
ten for den zweiten Bauabschnitt
begonnen. Dabei werden bis

zum Friihjahr 18 Wohnungen mo-

dernisiert - sechs barrierefrei,
drei bekommen Mietergarten, al-
le anderen einen Balkon. In ein
paar Jahren sollen alle 115 Woh-
nungen im Bereich der Schlesier-
strafbe saniert sein. Die Kosten
dafiir werden auf mindestens 1.6
Millionen Euro pro Bauabschnitt
geschatzt - insgesamt also rund
sechs Millionen Euro.
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Idee der Architekten: ,,Im Som-
mer ist es dort herrlich.“ Und
den Blick versperrt die Mauer
iibrigens auch nicht, zumindest
nicht den von der Wohnung nach
auflen.

Man kennt und hilft sich

Wenn Gertrud Rempel auf ihr
erstes Jahr im Seniorenwohn-
konzept zuriickblickt, tut sie das
sichtlich zufrieden. Sie (die
»Alteingesessenen”) und die
Neulinge, die sich auf die Aus-
schreibung der seniorengerech-
ten Wohnungen speziell gemel-
det haben, sind richtig gute
Nachbarn geworden. Man trifft
sich regelmiflig im grofien Ge-
meinschaftsraum, bei der Sitz-
gruppe im offenen Wohnblock-
Foyer und — was wohl am wich-
tigsten ist — hilft sich, wenn
einmal Not am Mann ist. Das
kann Imke Barnickel nur besti-
tigten: ,,So ein Projekt steht und
fillt mit den Menschen — und da
haben wir es hier schon gut ge-
troffen. “



