Lebendige Hausgemeinschaft
mit zentralem Treffpunkt

Neue Wohnform |
In Rodental wird ein
Projekt verwirklicht,
das auf Bedirfnisse
von Senioren
eingeht und sie nicht
alleine lasst.

Rédental - Ein gemeinsames
Projekt der Stadt Rédental, des
AWO-Kreisverbands und der
Wohnungsbaugesellschaft  des
Landkreises Coburg (WBG)
nimmt Gestalt an. [n der Schle-
sierstralle 20 konnte bei einem
~1ag der offenen Tur" der erste
Abschnitt des Modellprojektes
«Wohnen in allen Lebenspha-
sen (W.AL)" besichtigt wer-
den. Fachkundige Informatio-
nen erhielten die Besucher von
Imke Barnickel, die fiir die Be-
gleitung der Bewohner im
Mehrfamilien-Wohnhaus  zu-
standig ist.

Der generationsiibergreifen-
den Hausgemeinschaft liegt ein
Konzept zugrunde, das der sich
verandernden Alterspyramide
Rechnung trdgt. Durch die ge-
stiegene Lebenserwartung
droht élteren und allein ste-
henden Biurgerinnen und Biir-
gern die Vereinsamung und der
Verlust sozialer Kontakte.

Die Oberste Baubehorde im
Innenministerium wahlte als
eines von 15 Objekten in ganz
Bayern das Quartier an der
Schlesierstrale fiir ihr Projekt
aus. Die WBG besitzt dort meh-
rere Wohngebidude, von denen
acht Hduser mit 109 Wohnein-
heiten fiir die Modernisierung
im Rahmen des W.AL. be-
stimmt  wurden. WBG-Ge-
schiftsflihrer Rainer Mayerba-
cher berzifferte die Gesamtin-
vestitionen fiir die Sanierung
von 22 Wohnungen mit 53 bis
65 Quadratmeter Wohnfliche
auf 1,5 Millionen Euro im
ersten Bauabschnitt. Die Kos-
ten tragen die Stadt Rodental,
die AWO als Trager der Maf-
nahme und der Freistaat Bay-
ern.
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Irene Pilz vom Vorstand der AWO und Imke Barnickel auf einer
der Terrassen hinter der Stitzmauer, (ber deren Bedeutung die
Anwohner ratselten. Die Losung: Mit der Abtrennung von

Gran- und Stellfldchen inklusive Héhenausgleich erhielten auch

die Wohnungen im Erdgeschoss einen Platz im Freien.

Die Plane wvon Architekt
Christof Wallner aus Miinchen,
der als Sieger des Planungswett-
bewerbs den Zuschlag -erhielt,
sahen als erstes die Schaffung
von Gemeinschaftsriumen und
barrierefreie Zugingen vor. Der
Mitteltrakt, ehemals fiir Gewer-
be errichtet, bietet nach dem
Umbau einen zentralen Treff-
punkt mit einer kleinen Kiiche
und Sitzpldtzen an. Der Innen-
hof ermdéglicht im Sommer
eine Erweiterung ins Freie. Im
Mittelbau finden auch ein Biro
fiur Imke Barnickel und eines
flir die Hausverwaltung ihren
Platz.

Wiinsche eingearbeitet

Die Geschosswohnungen wur-
den vor rund 50 Jahren erbaut
und wiesen eine einfache Aus-
stattung auf. Im Zuge der Sa-
nierung wurden daher neben
funktionellen Verbesserungen
auch die Wasser- und Hei-
zungstechnik  erneuert. Wie
Hubert Joppich, Kreisvorsitzen-
der der AWO, betonte, seien die
Planung und Ausfithrung ,mit
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finanziellem Augenmafl” ge-
schehen. Bei der Umgestaltung
der Rdume wurden die vorab
erfragten Wiinsche und Vor-
stellungen von Mitbiirgern der
Generation ,60plus” zugrunde
gelegt. Ganz oben stand dabei
das Bedirfnis nach einer leben-
digen Hausgemeinschaft mit
nachbarschaftlichen  Kontak-
ten, in der auch Kinder ihren
Platz haben.

Den ,Tag der offenen Tiir”
rundeten Vortrdge (ber den
Haus-Notruf und Sport im Alter
ab. Seniorenbeauftragter Wolt-
gang Hasselkus warb fiir das
kostenlose, zehnwochige Sturz-
Praventionsprogramm  fiir Se-
nioren. Die korperlichen Fin-
schrinkungen als Folgen eines
Sturzes sind die haufigste Ursa-
che, warum Senioren nicht
mehr in den eigenen vier Win-
den leben konnen.

Wie  WBG-Geschiftsfiihrer
Mayerbacher abschlieflend be-
kannt gab, werden im Winter
die Ausschreibungen fiir den
zweiten Bauabschnitt erfolgen,
der die Haduser Schlesierstralle
24 und 26 sowie Sudetenstrafle
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