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× ca. 1,5 Mill. Demenzkranke (ca. 60% Alzheimer)

× pro Jahr ca. 300.000 Neuerkrankungen

× ein Drittel der Bürgerinnen und Bürger wird eine 

Demenz entwickeln

× bis 2030 min. 2,6 Mill. Demenzkranke 

× ca. 30.000 Allgemein-Ärzte

im Durchschnitt ca. 30 - 40 Demenzkranke pro Arzt

× ca. 5.500 niedergelassene Nervenärzte

im Durchschnitt ca. 180 Demenzkranke pro Arzt

Deutschlands ĂDemenz Faktenñ

Quelle: Deutsche Alzheimer Gesellschaft
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× 2/3 der Kranken leben im häuslichen Umfeld

× ca. 700.000 pflegende Angehörige
Freunde / Familien, meistens Frauen

× in Pflegeheimen: 
ca. 600.000 Bewohner, ca. 60% Demenz

× ca. 70% aller Pflegebedürftigen sind Frauen

× 4/5 aller Pflegebedürftigen sind über 65

× < 3 % der Demenzkranken unter 65 

Deutschlands ĂDemenz Faktenñ

Quelle: Deutsche Alzheimer Gesellschaft
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29 Kommunen mit ~ 330 000 Einwohnern
~ 4 500 Menschen mit Demenz

× in  31 Pflegeheimen: 
ca. 3040 allgemeine Pflegeplätze
ca. 265 Plätze in beschützenden Abteilungen

× 2 ambulant betreute Wohngemeinschaften für 
16 Menschen mit Demenz

× 9 Gesprächskreise für pflegende Angehörige

× 10 ehrenamtliche Helferkreise

× 14 Betreuungsgruppen für Menschen mit Demenz

Landkreis M¿nchen ĂDemenz Faktenñ 
(* Seniorenpolitisches Gesamtkonzept 2011)

Quelle: AfA / SAGS 2011
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15.01.2010 - Gründung des Vereins:
Alzheimer Gesellschaft 
Landkreis München Süd e.V.

Eingetragen im Vereinsregister
und Anerkennung der Gemeinnützigkeit

Mitglied im Landesverband und Dachverband 
der Deutschen Alzheimer-Gesellschaft

Finanzierung bislang ausschließlich durch 
Mitgliedsbeiträge und Spenden

Unterhaching ist Sitz des Vereins
Geschäftsstelle: Hauptstraße 42

Vereinsstatus der 
Alzheimer Gesellschaft Landkreis München e.V.

107 Mitglieder
(104 ordentliche Mitglieder; 3 Fördermitglieder)
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23.03.2015 Kreistagsbeschluss
Unterstützung durch den 
Landkreis München

Ausdehnung des Einzugsbereiches
auf alle 29 Kommunen des LKR-München

Seither hauptamtliche Mitarbeiter

Vereinsstatus der 
Alzheimer Gesellschaft Landkreis München e.V.

Mai 2015 Umbenennung in
Alzheimer Gesellschaft Landkreis München e.V.
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Einwohner im Einzugsbereich

~330 000

Einzugsgebiet
Alzheimer Gesellschaft Landkreis München e.V.

27.10.2015

Darunter 

~4 500
Menschen mit Demenz
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Leitlinie

Wir fördern und unterstützen 
Pflege zu Hause, in alternativen Wohnformen und im Heim.

Wir setzen uns dabei für einen 
wertschätzenden Umgang mit den Demenzkranken ein.

Wir beraten und informieren über alle
lokal vorhandene Hilfen.

Wir tragen zur Entlastung pflegender Angehöriger bei

Mit Hilfe von αYƻƻǇŜǊŀǘƛƻƴǎǇŀǊǘƴŜǊƴά verdichten wir ein 
Netzwerk, das im Nahraum  Rat und Hilfe  bietet.

27.10.2015
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Kooperationspartner

Taufkirchen
Oberhaching

Ottobrunn SpDi Ottobrunn

Unterhaching Unterhaching Ottobrunn

Hospizkreis
Ottobrunn

Fachstelle pflegende 
Angehörige; München

Seniorenbegegnungs-
stätte Riemerling

Nachbarschaftshilfe 

Sauerlach

Landkreis München

27.10.2015
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Information 
und

Öffentlich-
keitsarbeit

Beratung Betreuung
Ausbildung

und 
Schulung

Alternative
Wohn-
formen

27.10.2015
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Unsere Angebote

V Das Informationsbüro ist täglich zu den Bürozeiten und 
jeden Mittwoch,
von 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr geöffnet.  
Unterhaching, Hauptstraße 42

V Info-Material wird versandt oder kann 
in der Geschäftsstelle abgeholt werden.

V Einzelberatungen auch außerhalb der Geschäftszeiten 
und am Wochenende 

V Im WEB unter: www.aglm.de

Information 
und

Öffentlich-
keitsarbeit

Information & Öffentlichkeitsarbeit

27.10.2015

V Vorträge und Informationsabende im Angebot
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V zwei Hotlinesfür
Ratsuchende in Demenzfragen

089-6605 9222  ||  0160-9737 6266

Beratung

V zwei Selbsthilfegruppen 
für pflegende Angehörige

jeden 3. Montag im Monat
Unterhaching, Geschäftsstelle AGLM

jeden 3. Mittwoch im Monat Oberhaching, 
Seniorenresidenz

Beratung

Unsere Angebote

27.10.2015
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Unsere Angebote

Betreuung

27.10.2015

V Ganztages- und Nachmittags- Betreuungsgruppen
für Menschen mit Demenz

V Mit Hol- und Bringdienst  für Menschen mit 
eingeschränkter Mobilität
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Unsere Angebote

Betreuung

Montag: St. Korbinian, Unterhaching

Dienstag: Seniorenzentrum Höhenkirchen

Dienstag: Maria Königin, Grünwald

Mittwoch: St. Rita-Heim, Oberhaching

Donnerstag: St Birgitta, Unterhaching

Donnerstag: Seniorenzentrum Neubiberg

27.10.2015
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Unsere Angebote

Betreuung

27.10.2015
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Unsere Angebote

V Jeden zweiten Monat bieten wir einen Tanztee für 
Senioren und Demenzkranke Menschen an

V In unterschiedlichen Gemeinden,
mit wechselnden Kooperationspartnern

V Nächster Tanztee am 27.11.2015
in Unterhaching, St. Birgitta

Tanztee für Senioren und 

Menschen mit Demenz

27.10.2015

V Mit Hol- und Bringdienst für Menschen mit 
eingeschränkter Mobilität
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Unsere Angebote

Tanztee für Senioren und 

Menschen mit Demenz

27.10.2015
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Unsere Angebote

Betreuung

Helferkreis

V Die Helferinnen / Helfer werden von der 
Alzheimer Gesellschaft Landkreis München e.V. 
für Hausbesuche und Betreuungsleistungen in den 
Familien eingesetzt.

V Sie üben ihre ehrenamtliche Tätigkeit als 
Einzelbetreuung zur Entlastung der 
Angehörigen von Demenzkranken aus.

V 2014:   ~ 750 Einsatzstunden
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V Ausbildung zum Demenzhelfer:
40 UE gemäß SGB II Ä45

V α5ŜƳŜƴȊ ǾŜǊǎǘŜƘŜƴά 
Vortrag und Schulung für Gruppen, Vereine und
öffentliche Einrichtungen

V αIƛƭŦŜ ōŜƛƳ IŜƭŦŜƴά 

Eine Schulung für pflegende Angehörige

Ausbildung
und 

Schulung

Unsere Angebote

Schulung und Weiterbildung

27.10.2015
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V Initiator von zwei ambulant betreuten 
Wohngemeinschaften für Menschen mit Demenz in 
Ottobrunn

V Erste Einrichtung dieser alternativen Wohnform für 
Menschen mit Demenz im Landkreis München

Alternative
Wohn-
formen

V Weitere Wohngemeinschaft in Oberhaching 
in Planung und Vorbereitung

Unsere Angebote Ambulant betreute 

Demenz Wohngemeinschaften

27.10.2015
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Gemeinschaft leben an der Ottosäule

27.10.2015



Alzheimer-Gesellschaft
Landkreis München e.V.

Selbsthilfe Netzwerk Demenz

23Jürgen Hoerner

Bewohner Angehörigen-

Gremium

Beauftragen / beschließen   Verträge / Vereinbarungen

Externe

Moderation
Vermieter

Pflege-

dienst

Betreuungs-

dienst
Ehrenamt

Wohngemeinschaft

Ambulant betreute Wohngemeinschaft für 

Menschen mit Demenz  - gemäß PfleWoqG
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Gemeinschaft leben an der Ottosäule

Erstes, gemeinsames Projekt 
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Gemeinschaft leben an der Ottosäule

Alternative
Wohn-
formen
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Gemeinschaft leben an der Ottosäule

Alternative
Wohn-
formen
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